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Comedor Comunitario- Cocina Popular

Lugar: Laureles Responsable: Liliana Toro Parra

Objetivo:

Reconocer la importancia de Ia produccién y el autoconsumo de alimentos, ademas de los beneficios nutricionales, sociales y
ambientales que genera la agricultura urbana.

Metodologia (Descripcidn):

Se hace entrega de la guia No. 4 de agricultura urbana, con el propésito de aprender como se realizan fungicidas naturales, para
una buena limpieza, desinfeccion de los productos resultantes de la cosecha y al final de la guia se presentan algunas recetas
para practicar en casa, se les recuerda la entrega de las cuatro ultimas hojas con los conceptos aprendidos, lo mas pronto
posible, por otro lado se conto con la colaboracion de un profesionai del Jardin botanico quien explica en general la importancia

de ia agricultura urbana y como implementarla adecuadamente.

Resultados Obtenidos:

Las personas se encuentran muy contentas con el proceso desarrollado, pues ya sus plantas han germinado y consideran
importante obtener una cosecha para su autoconsumo, practicar los conceptos aprendidos, pues son productos naturales sin

quimicos, se comprometen a traer la guia desarrollada lo mas pronto posible.

Observaciones:
—
Se conté con la colaboracion del profesional del Jardin Botanico para capacitacién, quien hace parte de la subdireccion técnica

operativa.
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